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1.– Órgãos Sociais 

 

1.1- Órgãos Sociais eleitos em 18 de novembro de 2017: 

  

Corpos Sociais da APECS Biénio 2018-2019 

 

Direção: 

 

Presidente: Dra. Teresa Branco - HFF  

Vice-Presidente: Dr. António Diniz - CHLN  

Tesoureiro: Dr. Nuno Marques – HGO (Rescindiu funções em novembro de 2018 por eventual conflito de 

interesses com exercício em funções públicas)  

Secretária: Dra. Ana Horta - CHP 

Vogal: Enfermeira Catarina Esteves – HPP Cascais  

 

Conselho Fiscal: 

 

Presidente: Dr. António Vieira - CHUC  

Vogal: Dra. Maria José Manata – CHLC (HCC)  

Vogal: Dra. Carmela Piñeiro - HSJ  

 

Assembleia-Geral: 

 

Presidente: Dr. Joaquim Oliveira - CHC  

Secretário: Dra. Maria João Aleixo - HGO  

Secretário: Dra. Isabel Ramos - CHUC 
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2 – Atividades 

 

2.1 – Reuniões de sócios 

 

2.1.1 – 1ª Reunião de sócios da APECS 2018 

 

A Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA – APECS, organizou e realizou uma Reunião de sócios, 

em 14 de abril de 2018, denominada Reunião da Primavera, sobre o tema: “A PrEP no contexto da prevenção 

da Infeção VIH em Portugal”. 

Esta Reunião teve lugar no Hotel Golfo Mar no Vimeiro com o patrocínio dos laboratórios: Gilead Sciences, 

Janssen e ViiV Healthcare. 

  
Relembramos o Programa Científico da reunião: 

10h.00m – Abertura 
 
10h.05m - A PrEP no contexto da prevenção da Infeção VIH em Portugal  
     Dra. Teresa Branco 
 
10h.15m - Desafios da Implementação da PrEP: Norma 25/2017 e a posição da APECS   

   Dr. Nuno Marques 
 

11h.00m - Estratégias de Implementação: perspetivas, obstáculos e experiencia  
    Centros Hospitalares, OBCs, CSPs 
 

12h.15m - Grupos de trabalho da APECS: objetivos e constituição 
 
14h.30m - 1ª Reunião dos Grupos de Trabalho 
 

2.1.2 - 2ª Reunião de sócios da APECS 2018 

A Associação Portuguesa para o Estudo Clínico da SIDA – APECS, organizou e realizou a sua 2ª Reunião de 
sócios, em 17 de novembro de 2018, denominada Reunião de Outono, sobre o tema: “ Highlights de 
Glasgow” 
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Esta Reunião à semelhança da anterior realizou-se no Hotel Golfo Mar no Vimeiro e contou com o patrocínio 

dos laboratórios: Gilead Sciences, Janssen e ViiV Healthcare. 

 
 

2.2 – Outras reuniões 
 

. Reuniões de Assembleia Geral: 
 
- No Vimeiro, no dia 14 de abril de 2018: 
 
 - Plano de Atividades de 2018/19  
 - Dificuldades da APECS 
 - Propostas de sócios- projetos/ iniciativas/ colaboração com outras associações 
 - Propostas de novos sócios 

- Informações/Esclarecimentos 
 

- No Vimeiro, no dia 17 de novembro de 2018: 
 

- Apresentação e aprovação dos relatórios de Atividades, Gestão e contas referente ao exercício 
findo em 31 de dezembro de 2017  

 - Bolsa de Formação da ViiV  
 - Mudança de Sede da APECS  
 - A PrEP em Portugal- ponto de situação  

- Aprovação de novos sócios  
- Outros Assuntos 

 

 

2.3 – Programa Gilead GÉNESE (Edição 2019-contratualizado em 2018). 

A Gilead GÉNESE informou a APECS que irá dar continuidade ao programa lançado em 2013, criado para 

incentivar a nível nacional, a investigação, a produção de conhecimento, o desenvolvimento científico, a 

geração de dados e a implementação de boas práticas de acompanhamento dos doentes nas áreas em que 

a Gilead Sciences desenvolve investigação. 
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2.4 – Projeto de apoio à participação em congressos nacionais e/ou internacionais em 2018 parceria entre 

APECS e ViiV Healthcare 

 

A APECS durante o ano de 2018 (através de um apoio incondicional da biofarmacêutica ViiV Healthcare) 

esteve em condições de poder providenciar apoio para a inscrição, deslocação e alojamento para algumas 

ações de formação no estrangeiro. 

O projeto tem a finalidade de financiar e fomentar a participação de profissionais de saúde em atividades de 

formação de curta duração, especificamente em Congressos e Cursos, organizados por 

Associações/Instituições de reconhecido mérito, na área da infeção VIH/Sida, em Portugal e no estrangeiro. 

Nesta edição seriam atribuídas oito (8) bolsas para os seguintes congressos/cursos: 

a) IAS 2018 - Amesterdão - 23-27 Julho 2018  

b) EACS SUMMER SCHOOL - Montpelier - Setembro 2018 

c) HIV Glasgow - 28-31 Outubro 2018  

No site da APECS esteve sempre disponível, o regulamento da concessão dos apoios e o formulário de 
candidatura, tendo todos os interessados acesso aberto aos requisitos necessários às candidaturas. 
 
Houve candidaturas que por não reunirem os requisitos exigidos não poderam ser aprovadas. 
 
 
2.5 – XII Congresso Nacional de VIH/SIDA & XIV Congresso Nacional de Doenças Infeciosas e Microbiologia 

Clínica 2018 
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O XII Congresso Nacional VIH, & XIV Congresso Nacional de Doenças Infeciosas e Microbiologia Clínica 2018 
decorreu entre os dias 28 de novembro e 1 de dezembro, coincidindo a sua conclusão com o Dia Mundial da 
Sida. 
Realizou-se no Centro de Congressos Porto Palácio e contou com uma vasta lista de participantes 
portugueses e estrangeiros, nomes dos mais prestigiados especialistas da infeciologia e de outras áreas da 
medicina portuguesa. 
Há a destacar ainda, a presença de palestrantes estrangeiros de grande prestígio internacional, 
nomeadamente dos EUA, França, Suécia e de Espanha. 
 
2.6 – Continuidade do projeto “site” da APECS 

 

(www.apecs.pt) foi reformulado no sentido de tornar mais fácil o acesso às diferentes rúbricas, permitindo 

uma consulta mais rápida. Nele são divulgadas as atividades científicas apoiadas e organizadas pela APECS, 

os Patrocínios Científicos concedidos e todo e qualquer assunto que se considere ser do conhecimento dos 

associados. 

 

3- Sócios Beneméritos e apoios da APECS 
 
No ano de 2018 apenas os laboratórios: Merck Sharp & Dhome e a ViiVHealthcare efetivaram a sua 

contribuição na qualidade de sócios beneméritos. 

Dos contactos estabelecidos com os restantes Sócios Beneméritos fomos informados que devido a 

Regulamentação Interna a Gilead não pode prestar este tipo de apoio. 

No que respeita à Janssen, não houve no decorrer de 2018 nenhuma comparticipação nesta rúbrica.  

 

4– Patrocínios Científicos 2018: 

 

• Curso: “Pós Graduação em Tuberculose” – dias 19 de fevereiro a 3 de março – Lisboa 

 

• 10ª Edição do Curso de Pós-graduação “Infeção VIH/SIDA – Início em 19 de março - Porto.  

 

• 4ª edição do “HCPA Advanced Course in HIV Therapeutic Management”  - dias 24 e 25 de maio – 

Lisboa 

 

• Fórum Janssen´18 - Infectious Diseases – dia 16 de junho – Cascais 
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• 6º Curso de Pós-Graduação em Infeção por VIH e Terapêutica Antirretrovírica – dias 18 a 28 de 

junho – Lisboa 

 

• 8º Encontro Nacional da Clínica de Ambulatório VIH / Hospitais de Dia – dias 12 e 13 de julho – 

Porto 

 

• 7.ª Edição do Curso “Revisitar as Doenças Infeciosas” – dias 10 de setembro a 2 de outubro – 
Porto 

 

 

• 13º Curso de Pós-Graduação em Doenças Infeciosas – dias 1 de outubro a 28 de janeiro de 2019 
- Lisboa   

 

• “Para além do Controle Virológico” – Temáticas de Medicina Interna, “Doença Pulmonar”, “Rim”, 
“Doença Cardiovascular”, “Doença Metabólica”, “Neoplasias”, “Psiquiatra e Saúde Mental” e 
“Qualidade na Medicina” – Início de Outubro 2018 

 
 

• IV Jornadas do Serviço de Medicina Interna e VI Jornadas de Infeciologia - dias 2 e 3 de novembro 

– Funchal 

 

5 - Outras Atividades 

  

Participação nas Reuniões e Atividades do Fórum Nacional da Sociedade Civil  

Participação na Comissão de Avaliação de Projetos Científicos do Programa Gilead Génese 

 Reuniões com a ARS e ACES Amadora-Sintra no âmbito da participação na formação dos CSP. 

Elaborado programa de formação baseado em casos clínicos interativos com a duração de um dia. 

Náo tendo sido demostrado interesse por qualquer dos ACES para a sua implementação. 
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