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Orgaos Sociais Da APECS

Apés as eleicdes dos Orgdos Sociais para o novo biénio, aos 14 dias de Abril de 2007
foram eleitos, em Assembleia-Geral Ordinaria, de acordo com os Estatutos da APECS, os
actuais Orgdos Sociais para o biénio 2007/2008.

Direccao

Presidente: Antonio Vieira
Vice-Presidente: Manuela Doroana
Tesoureiro: Rui Marques
Secretario: Vitor Duque
Vogal: Luis Trindade

Conselho Fiscal

Presidente: Rui Sarmento e Castro
Vogal: Isabel Aldir
Vogal: José Leon Bernardo

Assembleia-Geral

Presidente: Joaquim Oliveira
Secretaria: Célia Oliveira
Secretaria: Ana Aboim Horta

Sécios Beneméritos da APECS e Apoios:

A APECS, contou uma vez mais com o precioso apoio dos seus Associados, e das
Companhias da IndUstria Farmacéutica que operam na area Terapéutica da Infecgdo
VIH/SIDA, as quais na qualidade de seus Sdcios Beneméritos tém generosamente vindo
a colaborar activamente com a APECS. Destacamos nomeadamente, no ano de 2008 o
apoio: Abbott Laboratérios Lda., Boeheringer Ingelheim, Gilead Sciences,
GlaxoSmithKline, Janssen-Cilag, Merck Sharp & Dohme, Pfizer, e Schering-Plough
Pharm.

A Bristol-Myers Squibb e a Roche Farmacéutica, embora sejam Sécios Beneméritos néo
contribuiram no ano transacto.
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Introducdo:

Continuacdo do desenvolvimento de Actividades Iniciadas em Biénios anteriores, e/ou
iniciadas em 2008:

1 - 52 Edicdo da Bolsa de Investigacdo da Bristol-Myers Squibb;

~ Bristol-Myers Squibb
Abordagem ao doente co-infectado

A Associacdao Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA (APECS), estabelece
uma Bolsa de Investigacdo designada “Bolsa Bristol-Myers Squibb de
Investigacdo, que se rege por um regulamento proprio.

Vai decorrer, durante os anos 2008-2010. A APECS teve o aval da Bristol Internacional
para dar continuidade a 52 Edigdo da Bolsa de Investigacao da Bristol-Myers Squibb.

Sempre, com o objectivo de fomentar a Investigacdo na area da Infecgao pelo Virus de
Imunodeficiéncia Humana (VIH), foi programada a 52 Edicdo da Bolsa Bristol-Myers
Squibb, subordinada ao tema:“A Abordagem ao Doente Co-Infectado”.

De realcar que a pertinéncia deste tema incidiu sobre o facto de: “"O doente infectado por
VIH caso esteja ou ndo a fazer tratamento com HAART, tem sempre um risco potenciado
para a ocorréncia de outras infeccdes nomeadamente pelos principais virus das
hepatites, o VHB e o VHC. E compreensivel que assim seja pois estes virus partilham
vias de transmissdo semelhantes, atingindo preferencialmente os mesmos
comportamentos de risco.

Portugal, pertence ao grupo de Paises em que a Co-Infeccdo VIH-VHB e VIH-VHC tera
mais peso, podendo atingir por exemplo respectivamente de 72% a 82% dos
toxicodependentes. Esta realidade tem dbvias repercussdes a nivel da histéria natural
das infecgbes, quer do VIH quer do VHB ou do VHC, e também a nivel do tratamento.
Ndo sé o atingimento hepatico é mais grave como também se tem de ser muito mais
criterioso, no momento de fazer a decisdo terapéutica”.
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A importancia deste tema justificara a atribuicdo desta bolsa, para o qual se
propde um estudo numa das seguintes vertentes:

- Identificagdo de dados epidemioldgicos relativos a Co-Infeccdo VIH - virus das
hepatites B ou C em Portugal;

- Implicagéo nos esquemas terapéuticos e na adesdo a terapéutica anti-retrovirica;
- Implicacdo nas resisténcias com diferentes virus.

O montante da bolsa é de €10.000,00, com inicio durante o ano da sua atribuicdo
(2009) e duracdo de 12 meses.

As candidaturas serdo avaliadas por um juri composto por 4 elementos, sendo o Vice-
Presidente da APECS o presidente do juri. Se um desses membros por motivos de forga
maior puder intervir na votagdo, sera substituido por um vogal suplente (pela ordem
indicada).

a) Vice-Presidente da APECS: Dra. Manuela Doroana;

b) Vogais: Dr. Rui Marques, Dr. Kamal Mansinho, Dr. Luis Trindade;

c) Vogais-suplentes: Dr. Joaquim Oliveira, Dr. Fernando Maltez.

Durante o ano de 2008, fez-se a divulgacdao da Bolsa através do site da APECS e foram
enviadas cartas para os Directores dos Servigos dos varios hospitais do Pais, para
informar e incentivar os licenciados em Ciéncias da Salide dos varios hospitais nacionais
que se dedicam a esta patologia clinica a concorrer.

A APECS recebeu trés candidaturas a esta bolsa.

1 - Candidatura:

Candidatas: Dra. Joana Fernandes e Dra. Carla Santos

Local onde vai decorrer o projecto: Servicgo de Doencas Infecciosas, Hospital de
Santa Maria — Centro hospitalar Lisboa Norte, E.P.E.

Tema do projecto: Estratégia de optimizacdo da terapéutica anti-VHC em co-infectados
por VIH.

2 - Candidatura:

Candidata: Dra. Claudia Nazareth

Local onde vai decorrer o projecto: Servico de Doengas Infecciosas, incluido no
departamento de Doencgas Infecciosas dos Hospitais da Universidade de Coimbra (HUC) e
Laboratério de anélises clinicas da Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra.
Tema do projecto: Concentragdo sérica da ribavirina e sua correlacdo com resposta a
terapéutica na co-infeccdo VIH/VHC.

33 — Candidatura:

Candidata: Dra. Rosario Serrdo

Local onde vai decorrer o projecto: Servico de Doengas Infecciosas do Hospital de
Sdo Jodo, no Porto.

Tema do projecto: Repercussdao do acompanhamento psicolégico no tratamento da
hepatite C crénica em doentes co-infectados pelo VIH.

No inicio, de 2009 o juri da bolsa vai reunir para andlise das candidaturas e selecgdo do
projecto.
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Durante, o ano de 2009 sera publicitado, em data e local a definir, o projecto vencedor
desta bolsa.

2- Programa de Apoio a Investigagdao da APECS no ambito da SIDA:

A Associacdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA (APECS) tem vindo a
apoiar, no ambito das suas actividades, trabalhos de investigagdo nacionais, com
particular relevancia para a area da Biologia Molecular.

Atenta a existéncia de multiplos projectos e a escassez de recursos, importa fixar os
critérios de seleccdo dos projectos e trabalhos que, em primeira linha, devem ser objecto
de apoio, de acordo com regulamento préprio.

O presente Programa consiste no apoio a trabalhos de investigacdo, com a duragdo de
um ano e possibilidade de renovacdo até trés anos, a serem desenvolvidos em
Instituicdes nacionais por licenciados na area das ciéncias biomédicas (Medicina,
Farmacia, Biologia, Bioquimica, Biotecnologia, Analises Clinicas), sob orientagdo,
coordenacdo e vigilancia de orientadores afectos as respectivas Instituigdes.

Tema: “Emergéncia de toxicidade renal no tratamento a longo prazo prazo no
doente VIH".

Os trabalhos a apoiar no ambito do Programa de Apoio a Investigacdo serdo sujeitos a
uma selecgao por jiri, a qual terd por base primordial o seu interesse cientifico.
O valor da bolsa a atribuir sera de €10.200,00 (ano).

A APECS recebeu trés candidaturas a esta bolsa.

1 - Candidatura:

Candidata: Prof. Doutora Emilia Valadas

Local onde vai decorrer o projecto: Clinica Universitaria de Doencas Infecciosas e
Parasitarias, Laboratdrio de Diagnodstico Molecular de Doencgas Infecciosas, Instituto de
Microbiologia.

Tema do projecto: Estratégias para a deteccdo precoce da insuficiéncia renal nos
doentes com infeccdo por VIH: a nova “troponina”.

2 - Candidatura:

Candidato: Dr. Tiago Teixeira

Local onde vai decorrer o projecto: Servico de Infecciologia do Hospital Joaquim de
Urbano.

Tema do projecto: Estudo de factores genéticos que influenciam a nefrotoxicidade
associada ao Tenofovir.

32 - Candidatura:

Candidatos: Dra. Joana Fernandes; Dra. Sara Barros; Dr. José Antdénio Lopes.

Local onde vai decorrer o projecto: Hospital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa
Norte E.P.E., no Servigo de Infecciologia.

Tema do projecto: Importancia do novo biomarcador de lesdo renal “neutrophil
gelatinase-associeted lipocalin” no diagndstico precoce da disfuncdo tubular induzida
pelo tenofovir em infectados por VIH.

No inicio de 2009 o juri da bolsa vai reunir para analisar estas candidaturas e fazer a
selecgdo do projecto vencedor.
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Durante o proximo ano a APECS anunciard em data e local a definir, o projecto vencedor
desta bolsa.

3- APECS - Organizacdo do 7° Congresso Nacional de SIDA

www.congresso2008-apecs-di-spp.com

Congresso Nacional de Doencas Infecciosas
e Microbiologia Clinica, SIDA e Parasitologia

Vilamoura, 8 a 11 de Outubio de 2008 Q ’ 1 /
sintal Tiund ARG d TR '
Hotel Tivoli Matinate APECS Y /

A Associacdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA, a Sociedade Portuguesa de
Doencgas Infecciosas e de Microbiologia Clinica e a Sociedade Portuguesa de
Parasitologia, uniram os seus esforgos para uma reunido conjunta, tendo como elo forte
as doengas infecciosas e a infecgdo VIH.

O congresso foi realizado em Vilamoura, de 8 a 11 de Outubro de 2008 no Hotel Tivoli
Marinotel.

Afirmou-se, como sendo um ponto de encontro e de debate, potenciando a troca de
conhecimentos, de experiéncias e o desenvolvimento cientifico.

Marcaram presenga varios profissionais de salde, nomeadamente clinicos,
microbiologistas, parasitologistas, farmacéuticos, entre outros.

Durante os trés dias de Congresso, foram abordadas — em mesas redondas especificas -
diferentes areas cientificas, nomeadamente doencas infecciosas, doencas parasitarias e
Infeccdo VIH/SIDA e onde se focaram aspectos particulares e especificos de cada uma
delas.

A Inddstria Farmacéutica, teve também um espago reservado onde através de simpodsios
foram mostrados e focados os avancgos na investigacdo e desenvolvimento destas areas,
com evidéncia para a infeccdo pelo VIH.

A APECS, fez-se representar com duas mesas redondas.
A primeira mesa redonda foi apresentada no dia 10 de Outubro de 2008, as 11h.00m.

APECS - 12 Mesa redonda
Sexta, 10 de Outubro de 2008

11h00 Mesa Redonda
Tema: Terapéutica anti-retrovirica

Moderadores:
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Prof. Doutor Saraiva da Cunha
Dra. Manuela Doroana
Prelectores:

HAART in experience patients
Prof. Margarett Johnson

Terapéutica anti-retrovirica HAART em co-infectados (hepatites e
tuberculose)
Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro

A terapéutica anti-retrovirica em situacdes particulares (linfomas
e doenca renal)
Dr. Fernando Maltez

Terapéutica anti-retrovirica na infecgdo por VIH-2
Prof. Doutor Kamal Mansinho

APECS - 22 Mesa redonda
Sabado, 11 de Outubro de 2008

Mesa Redonda:
Tema: O impacto das resisténcias e de outros factores na escolha
da terapéutica anti-retrovirica.

Moderadores:

Prof. Doutor Ryi Sarmento e Castro
Prof. Doutor Vitor Duque
Prelectores:

Resistances new strategies

Dra. Anna Maria Geritti

As resisténcias aos anti-retriviricos em Portugal
Dr. Ricardo Camacho

Concentracoes séricas (TDMs) e interacg6es medicamentosas
Dr. Jodo Paulo da Cruz

Sindrome metabdlica e suas implicacdes
Dr. Luis Tavares
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7 - Participacdes, Apoios e Patrocinios Cientificos da APECS;
Patrocinios Cientificos da APECS:

HIV MEETING POINT' 09
17 de Abril de 2008
Organizagao: Gilead, Sciences.

39 Curso de Pos-Graduacdo em Doengas Infecciosas
De 6 de Outubro de 2008 a 20 de Janeiro de 2009
Organizagdo: GlaxoSmithKline.

52 Edigao do Curso Pos-Graduado em Tuberculose e Infecgao por VIH
De 24 a 28 de Novembro de 2008
Local: Faculdade de Medicina de Lisboa

Remark’ 08 — HIV Knowledge Network Improvement
Realizou-se no dia 10 de Maio de 2008
Organizagdo: Abbott Laboratdrios.

XII Reunido sobre Infeccdo por VIH/SIDA

Realizou-se no dia 29 de Novembro de 2008

Organizacdo: GlaxoSmithKline.

II Curso P6s-Graduado de Farmacoterapia na Infeccdo VIH/Sida
Realizou-se de 17 a 21 de Novembro de 2008

Local: Faculdade de Medicina de Lisboa.

8 — Durante o ano de 2008, o site da APECS continuou disponivel para consulta,
e divulgacao de informacado e actividades Cientificas da APECS.

9 - Projectos para o Futuro:

- Encontros de Sécios da APECS;

- Eleigdo dos Novos Orgdos Sociais da APECS para o Biénio 2009/2010;

- Continuagao da 52 Edigdo da Bolsa Bristol-Myers Squibb, subordinada ao tema: ™A
Abordagem ao Doente Co-Infectado”;

- Continuagdo do “Programa de Apoio a Investigacdo da APECS - Bolsa de
Investigagcdo no Ambito da SIDA, subordinada ao tema: “* Emergéncia de toxicidade
renal no tratamento a longo prazo no doente VIH";

- Projecta-se para o proximo ano o inicio de uma e-newsletter.

- AccOes de Formagao. APMCG e outros.




